
 

 

 

 

 

                         

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール遊び その 1 

 

すみれ れんげ 

たんぽぽ こすもす 

あじさい・ひまわり 
りんご 

すみれぐみでは湯遊び(たらい)・沐浴を

しています。湯遊びでは、たらいの中に

入ると水の感触を手で感じたり、はじい

た水が顔に掛かったりと水の動きや音に

興味を持ち、好奇心旺盛です。沐浴では、

汗を流す心地よさを知り、水の感触を肌

で感じることができ、気持ち良さそうに

しています。 

れんげ組は、テラスに出て水遊びをして

います。ひしゃくやジョウロなど好きな

玩具を手に取り、水をすくってバケツに

移し替えています。水面をバシャバシャ

と叩いて水しぶきをあげたり、顔にかか

っても自分でプルプルと拭いています。

最後にシャワーをしてサッパリ。水遊び

が大好きな子ども達です。 

「水遊びするよ～」と言うとすぐにテラスに出

ていくほど水遊びの好きな子どもたち。好きな

オモチャを手に水を移し替えたり、水鉄砲のオ

モチャでは保育士にピューッと水をかけてニヤ

ニヤしています♪食紅で色水を作るとジュース

にしてみたり、色水を混ぜ合わせて「どんないろ

になるかなぁ～と」色の変化も楽しんでいます。 

はじめての大きいプールに「わあ～！」と

嬉しそうな子どもたち。水を怖がる子もお

らず、「たのしい～」と気持ちよさそうに

入っています。ワニ泳ぎも得意になってき

て、みんなでワニになって泳いでいます。

顔をつけられる子も増えてきました。暑さ

も厳しい中ですが、入れるときはたくさん

楽しみたいと思います！ 

プール開きをしてから行事もある中、プールに

入れる日はいつなのかをとても楽しみにしてい

る子ども達。あじさいはプールでワニ泳ぎをし

たり、顔を付けることが出来るととても喜んで

います。ひまわりはビート板を持って水に浮い

てみたり、フープにつかまって先生に引っ張っ

てもらうなどしています！暑い日も多くは入れ

ない日もありますが、入れるときに沢山遊びた

いと思います！ 

りんご組の水遊びは玄関先でサンダルを履

き洋服のままあそびます。いつもとは違い

サンダルで遊ぶのもうれしいようですよ。

最初は洋服が濡れないように気を付けて遊

んでる子どもたちですが少しずつ大胆にな

り気づけば洋服もビッショビショ！柄杓で

水をすくってバケツに入れたりジョウロで

水をかけたりとニコニコで遊んでます♪ 


